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Definition: Medicinskt
beslutsstodsystem
”...any computer program designed to help

health professionals make clinical decisions.”
[Shortliffe 1990]

Stélla diagnos

Stodja den diagnostiska processen

Vilja behandling och bedéma dess utfall
Fordela resurser

Problem vid beslutsfattande

Méanniskor ar begransade. Kan bara halla viss
maéngd information ar gangen.

Kognitiv overbelastning. \
Stora dataméangder

Svart att inhamta relevanta data

Svart att identifiera patienters problem

Bristande kdnnedom om omradet
Komplexa uppgifter
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Beslutsstod

* Beslutsstodsystem (BSS)
* Decision Support System (DSS)

* Sokterm: “medicinska beslutsstodssystem”

Karnpunkten...

e ...iomvardnad och behandling &r att kunna
fatta ratt kliniska beslut for patientens basta.
(Ruland)

Patientens bista

Varfor medicinska beslutsstodsystem

Enligt van Bemmel & Musen:
¢ Informationsmangden
¢ Undvika méanskliga faktorn

Tid




Kliniska beslutsstod kan ge hjalp i den
komplexa varden

« Kliniskt beslutsstod kan géra det lattare for ldkaren att gora ratt och
svarare att géra fel.

« Det finns evidens for att beslutsstod paverkar kliniskt handlande, men
mer forskning behovs.

* Ett beslutsstdd bestér av programvara/gréanssnitt och tre olika
informationskillor: information om patienten, &mnesspecifik information
samt beslutsalgoritmer/rekommendationer.

* Vardens behov maste styra utvecklingen. Lakare — enskilt och via
organisationer — maste stilla tydliga krav pa behov och medicinsk
forvaltning.

* Arbetet med beslutsstodens informationskallor behéver samordnas
nationellt och principerna fér 6ppna data anvindas sa langt som méjligt.

(Lovstrom Hoffman Gustavsson, 2014)

komplexa-varden/

Typer av system

Beslutsstédssystem
Ger underlag for beslut i organisationer.

Expertsystem
Efterliknar manniskan och féreslar beslut.
Exempel: Mycin

Artificiell intelligens (Al)

Teori och utveckling av IT-system som normalt
kraver mansklig intelligens.

Turings lag -

BSS

Anviindare

Anvindargrinssnitt

Rad
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Al-natverk matchar ortopedernas diagnoser

* Al-ndtverk har en férmaga att stélla korrekta
ortopediska diagnoser som ar i ndarheten av
overldkarnas traffsakerhet.

Det ar alltsa mojligt att genom teknik som vem
som helst kan anvanda, att pa en kraftfull
hemdator gora bedomningar med kvalitet i en
niva med yrkesexperter

iq
A

https: artiklar/2017/07/25/ai-natverk-match d er)

BSS arkitektur

Ett beslutsstodssystem bestar av:
* En kunskapsbas : dar klinisk kunskap ar lagrad
* En databas : dar kliniska data ar lagrade

* En inferensmaskin : ett datorprogram som
anvander
— medicinsk kunskap och patient data
— for att t ex ge ett rad

* Anvandargranssnitt

Typer av BSS

Elektroniska omvardnadsplaner (syniiggsr risker och

problem som kan uppstd och skapar férutsattningar for ett férebyggande

arbetssitt )

Elektroniska riktlinjer for klinisk verksamhet

Kritiska v;'a'gar (en mangd sekventiella handlingar for att uppna ett

mal)
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http://www.lakartidningen.se/Klinik-och-vetenskap/Klinisk-oversikt/2014/10/Kliniska-beslutsstod-kan-ge-hjalp-i-den-komplexa-varden/
https://www.dagensmedicin.se/artiklar/2017/07/25/ai-natverk-matchar-ortopedernas-diagnoser/

Framgang med BSS

* Beslutsstodssystem, med en datoriserad
bearbetning av information om enskilda -
patienter, har haft framgang for vissa
uppgifter. Speciellt giller detta paminnelser
om preventiva atgarder, och i viss man vid
forskrivning av lakemedel, t.ex. varning for

interaktioner. c

*  (Stockholms léns landsting (2006) Medicinska beslutsstéd och beslutsstédssystem inom

primérvarden)

Utveckling av BSS

* Komplicerat att identifiera, samla in,
formalisera och lagra kunskap

BSS for patienter

Tillgang till journalerna (1177)
Patientstédsgrupper (FORUM)
Stod i svara beslutssituationer (Cancer, HIV...)

Datorstddd individualiserad
patientuppféljning. Stod efter utskrivning fran
sjukhus.

FASS??
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Framgang med BSS

Viktiga faktorer for att beslutsstodssystemet skall
vara anvandbart och accepteras av anvandarna ar
att det dr snabbt, att raden ges i ritt skede av
konsultationen och i évrigt harmoniserar med
forloppet av konsultationen.

Om data hamtas automatiskt fran
journalsystemet och inte behdver matas in
separat tycks detta vara en principiell fordel,
liksom valfriheten att kunna avaktivera system
av paminnelsekaraktar.

« (Stockholms lans landsting (2006) Medicinska beslutsstéd och inom

primérvarden)

Kunskapsinsamling
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Omwadeexpert Kunskapsingenjér

Specialist
——

Medicinsk information

Foljande ar exempel pa sammanstalld medicinsk
information som tacker breda medicinska falt och
som har relevans fér primarvard och néarsjukvard

www.internetmedicin.se
http://www.fass.se/LIF/medicinebook

http://www.fass.se/LIF/healthcarefacts?docld=18
352#document-top (Interaktion mellan
lakemedel)

www.praktiskmedicin.se
www.1177.se



http://www.internetmedicin.se/
http://www.fass.se/LIF/medicinebook
http://www.fass.se/LIF/healthcarefacts?docId=18352#document-top
http://www.praktiskmedicin.se/
http://www.1177.se/

Ambient Assisted Living (AAL) / Smart

homes - forutsattningar

Tradlos teknik/bluetooth

Raspberry pie datorer (ar sma)

Styrning av robotar/system

Ar idag lite klumpig. Tankbara (framtida) tekniker &r:

* bgonstyrning

* roststyrning

Bredband (tillgang till snabb och saker uppkoppling)
Sakerhet (kryptering, mm)

Tekniska problem av olika sorter (Exempel dynamiska IP-adresser
forsvarar mojligheten att hitta mobila enheter, som t.ex. en
grasklippare)

Fastighetsdgarna maste vara beredda att bygga in teknik i
fastigheterna

Leverantorer av olika slag maste vara med pa noterna

GiraffPlus

GiraffPlus uses a network of sensors in the home to
monitor an elderly person’s health throughout the day. The
sensors can measure blood pressure and body
temperature, register movements as well as detect if
someone is lying still for an unusually long period of time,
or takes a tumble. The key however, is a remote controlled
telepresence blue mobile robot, Giraff, which come with a
large display and speakerphone. Through the Giraff robot,
caregivers can see and “visit” patients and discuss their
health based on the information registered through the
sensors by the GiraffPlus system.

(Se YouTube-klipp)

* Giraff ar en mobil
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Giraffen - robot

kommunikationslésning som
underlattar dldres kontakt med
omvarlden. Den &r fjarrstyrd, rullar
fram och har en videoskdarm som
"ansikte”.

Personalen ringer upp patienten via
Giraffen och den slas pa nar
patienten bekraftat att han/hon vill
ta emot samtalet.

(Se YouTube-klipp)




